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Wir befinden uns in einer Zeit, in der sich so manches Geschiipf
der Tierwelt langsam, aber sicher auf seinen wohl verdienten
Winterschlaf vorbereitet. Sclch eine komfortable Losung kommt
fir uns geschaftige Stadt- und umtriebige Landmenschen ja
leider nicht in Frage. Doch wie kinnen wir uns die kihleren,
unwirtlichen Monate so angenehm wie miglich gestalten?
Eigentlich ist doch nichts gegen die ldee einzuwenden, sich in
den .Bau® zurlickzuziehen, ihn kuschelig auszustatten - auf
dass man sich dort rundum wohl fihle!

Oasen zum Entspannen

Es gehbrt zu den einfachen Gliicksmomenten im Leben, bei
Wind und Wetter drinnen im Warmen zu sitzen, der Natur ihren
Lauf zu lassen, dabei ein spannendes Buch zu lesen, wiahrend
einem der heiBe Tee aus der Tasse entgegen dampft und der
Schokokeks auf seinen Verzehr wartet. Wie trostlos ware diese
Szenerie ohne behagliches Stimmungslicht, das harte Kontraste
und Silhouetten weich zeichnet, ein harmonisches Ambiente
schafft und so erst zum _Hohleneffekt® beitragt. Wird der groB-
te Teil der Freizeit also nach Hause verlagert, ist eine Besinnung
auf die eigenen sensorischen Fihigkeiten gefragt. Mit kleinen
Lichtquellen kann man punktuell Akzente setzen und gezielt
Bereiche eines Zimmers sanft beleuchten. Tischleuchten eige-
nen sich gut dafiir: zum Beispiel auf Bejstelitischen rechts und
links eines Sofas, zwischen Zwei- und Dreisitzer oder neben
einem ausladenden Sessel. Wer diese auch als Leseleuchten
benutzen michte, achtet am besten darauf, dass sie von sit-
render Position aus weder ein Blenden noch einen Blick auf
Lampe und Fassung zulassen.

Es lohnt sich, den Fokus auf besonders dekorative Einzelstiicke
zu lenken: ein antiker Sekretdr bendtigt nicht unbedingt eine =
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Fotis: Artemide, das lagerhaus

le.. Licht

Antik anmutendes Metall,
farbintensives Glas -
eine faszinierende |
Kombination.
Von das lagerhaus.
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Verbreitet schiines
diffuses Licht:
Stehleuchte Arpasia”
Von Artemide.

Schiner Leben = Oktober/November 2002 = mein schones zu hause’ 19



Wer hitte gedacht, dass Leuchten,
deren Aussehen an gewisse
Haushaltsgerdte erinnert, eine solch
grofie Anzichungskraft ausiiben kdnnen?
Von Brand en van Egmond.
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Durch verwobenes Metall-
Flechtwerk sucht sich das Licht
seinen Weg - wie die Sonne

durch das Gedst eines Baumes.
Von Brand en van Egmond.

moderne, technisch voll durchdachte Schreibtischleuchte
Stattdessen kommt seine Patina im Lichtkegel einer verspieiten

hte aus golden schimmerndem Metall oder im' Schein
eines siloernen Kerzenleuchters erst richtig zu Ehren.

Schattenspiele
Wer Gber Wandanschllisse verfiigt, sollte diese unbedingt in die
Gestaltung mit einbeziehen. Das Licht von Wandleuchten kann mal
nach oben oder unten gerichtet sein, mal wird es gleichmaBig i
fast alle Richtungen abgegeben. In jedem Fall entstehen faszinie-
rende Kompositionen aus Licht und Schatten, wobei nicht nur die
Leuchten, sondern auch die projizierten Lichtspiele der Wandfliche
eine sehr individuelle Struktur verleihen. Auf verputzten Winden
wird dieser Effekt noch verstirkt. Lampenschirme aus lichtundurnch-
ldssigem Material wie etwa Bronzeguss reflektieren die ganze
Helligkeit direkt an die Wand. Solche aus opakem Glas streuen das
Licht breiter, die Leuchte kann somit mehr Helligkeit in den Raum
geben. Beldes hat seinen eigenen Reizi es ist aber ratsam, die
architektonischen Gegebenheiten mit den eigenen Vorstellungen
abzuwigen. Natiirlich gibt es ein paar Tricks: niedrige Decken las-
sen sich optisch strecken, wenn man sie nach oben hin beleuchtet
funktioniert auch umgekehrt: Bel kleinen Rumen mit unpro-
portional hohen Decken empfiehlt es sich, in Richtung Boden zu
erhellen - so verschwindet die Hihe im Dunkel
Um wirklich alle Sinne zu stimulieren und ein ganzheitliches Wah-
lbehagen auszuliisen, dirfen Kerzen, Windlichter und Duf npen
nicht fehlen. So gesehen verzichtet man doch gerne auf den
Winterschlaf. B
Andrea Menge
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Schones Licht

* pben links: Edelstahl und Muranoglas,
eine kontrastreiche, doch sinnliche
Verbindung. .Cypres” von Quasar.

* Mitte links: Kugel auf Kugel, eciner
Perlenkette gleich, schimmert die
Messingoberfliche in warmem Glanz.
«Citadel” von Quasar,

* ynten links: Pflanzen migen Licht, und
«Biosfera® mag Pflanzen. Und hilt ihnen
ein ungewdhnliches Plitzchen frei,

Van Luci Alternative.
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